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Velocidade: 100m, 200m, 400m, Maratona (42km) Lancamento de disco e club
rev. 4x400m e rev. 4xI00m Meia-maratona (21km) Lancamento de dardo
Meio fundo: 800m, 1.500m Arremesso de peso
Fundo: 5,000, 10.000m Salto em distancia
Salto em altura
Salto Triplo
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	ESCOLA:
	TELEFONE:

	PROFESSOR:
	E-MAIL:
	TELEFONE:

	AUXILIAR TÉCNICO:
	E-MAIL:
	TELEFONE:

	

	CATEGORIA: A (5 a 12 anos)                                 MASC. (   )      FEM. (   )
	MODALIDADES

	
	
	
	ATLETISMO
	TÊNIS DE MESA      
	POLYBAT

	N.
	NOME DO ATLETA
	DATA DE NASCIMENTO
	DEFICIÊNCIA
	CLASSE FUNCIONAL
	75 M
	CLUB
	CAMINHADA

50M
	SPUNDISC
	PELOTA
	PESO
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       OBSERVAÇÃO: Marcar um X nas modalidades e provas que irão se inscreverOoOOOOOO
. Fazer a ficha separadamente, uma para o masculino e outra para o feminino.

Declaramos que as informações desta ficha são verdadeiras.


                                                                                                      





_________________________        _________________________


        ASSINATURA E CARIMBO DA DIREÇÃO            ASSINATURA E CARIMBO DA SECRETARIA        








ENTREGAR EM DUAS VIAS DIGITADAS.

